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BOLOGNA

FESTIVAL DEI BENI COMUNI

Il festival infernazionale dei Beni Comuni si svolge a Chieri (To)
da venerdi 29 giugno a domenica 1 luglio dedicato ai temi
della rigenerazione urbana con la partecipazione di esperti da
tutta Europa, dibattiti e spettacoli a ingresso gratuito in tutta la
cittd e negli spazi urbani recuperati o da recuperare (con |l
«Terzo Paradiso» di Michelangelo Pistoletto). Sede principale
I'ex area industriale cotonificio Tabasso

SOLELUNA DOCFILM FESTIVAL

Iltema del viaggio e dei diritti umani & al centro della Xllla
edizione del festival che sitiene a Palermo a Santa Maria dello
Spasimo dal 2 al 9 luglio con 28 documentari in concorso. Si
inaugura con |'anteprima mondiale della malese Erlynee
Kardany, «In the name of...» la sfida di vivere con I'lslam da
donna moderna e con «Untitled-Viaggio senza fine» di
Michael Glawogger e Monika Willi, con la voce di Nada

MARIA GROSSO

Il M Ritratto diuomo che guar-
B M da in macchina come in
uno specchio. Il petto perfora-
to dagli aghi invadenti della
chemioterapia,losguardo per-
so traibuchi neri fra gli scogli.
In bagno, mentre si fa ripren-
dere, riesce a stento a infilarsi
la maglietta, il lavandino si
riempie di capelli e i suoi pro-
grammi si rimpiccioliscono al
puro qui e ora. Manon ci sono
solo momenti deprivanti. Ec-
o, ora prepara un risotto zuc-
chine e zenzero, ora il suo vol-
to bersagliato dalla malattia si
rischiara scherzando al telefo-
no con un amico, ora piange
ascoltando il suono di una
tromba al sorgere del sole alla
festachehavoluto per celebra-
reilsuo esserevivo oltreil buio
eil silenzio.

Perché Nicola Difino, Nick,
food performer, ovvero artista
e filosofo del cibo («mangiare
€ un atto politico» lo sentiamo
dire in tv), avendo scoperto di
avere un Linfoma non-Ho-
dgkin, sceglie di riprendersi e
di farsi riprendere in quello
chepoidiventera Alla salute, il
documentario di Brunella Fili,
premiato dal pubblico e col Li-
fetales Award nei giorni scorsi
al Biografilm Festival di Bolo-
gna? Su questo abbiamo inda-
gato conlaregista, chiedendo-
le anche fin dove — da Nanni
Moretti a Mattia Torre — possa
spingersi il «diario di un dolo-
re». E se in questo caso sareb-
be stato forse auspicabile riu-
scire a stare piu a lungo a con-
tatto conlacameraoscuradel-
la sofferenza, veniamo a sco-
prire come in questa coraggio-
saodisseatrafarmacie cibo, vi-
taemorte, abissi elevita, al gu-
sto delle ricette/riflessioni de-
gli amici chef (Roy Paci,
DonPasta, Paola Maugeri, Si-
mone Salvini e Diego Rossi), le
cosesianoandate diversamen-
te.

Come vi siete conosciuti?
Cinque anni fa tramite mio pa-
dre, che Nick aveva incontrato
perlavoro. Siamo entrambi pu-
gliesi e subito abbiamo lavora-
to insieme a un cortometrag-
gio, Terronia, che racconta le
storie di alcuni braccianti
dell’Agro diRutigliano, dove Ni-
ckvive.

Per quali vie siete arrivati al
documentario,chehaunage-
nesi particolare: muove da
unarichiesta?

Nel marzo 2015 ho ricevuto
unatelefonata di Nick. Mi disse
che aveva un cancro, che stava
periniziarelaterapiae cheave-
vapresoladecisionediprovare
aesorcizzare conundocumen-
tario. Per questo glioccorrevail
mio aiuto. Rimasi stordita, mu-
ta. Alla parola’cancro’ misiera
accapponata la pelle, avevo ri-
sentito quello che eraaccaduto
amio padre. Gli chiesi qualche
giorno per metabolizzare ma
pensavo che non sarei mai riu-
scita a fare un film, senza nem-
meno sapere come sarebbean-
data a finire. Piti avanti pero,
dopo aver parlato ancora con
lui, gli proposi di tenere un dia-
rio filmato, dandogli qualche
indicazioneperunipotetico fu-
turo montaggio. Ogni tanto nel
frattempo lo intervistavo, an-
che se allora non pensavo che
tutto questo sarebbe diventato
un film, ma soltanto una testi-
monianza privata.

«da Alla salute» di
BrunellaFili (sotto
in unritratio)

diundolore

BIOGRAFILM » BRUNELLA FIL CON NICOLA DIFINO
«NICK>», FILOSOFO DEL CIBO, IN «ALLA SALUTE»
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Stava periniziare la
terapia e aveva deciso
di provare a esorcizzare
conundocumentario

E poi?

Aun certo punto Nick ha deci-
so difare outing della malattia.
Diceva: mi sto impegnando a
esserevivo. Quandopoieéanda-
toinremissione, misono senti-
ta abbastanza tranquilla da af-
frontare la mole del materiale
cheavevaripreso. Liho trovato
qualcosadimolto diversodaal-
cuni film sulla malattia, sia pu-
re molto belli, che conoscevo.
Ho capito che potevo fare un
documentario sulla vita,
sull’ascolto del corpo, sugli af-
fetti e su quei piccoli momenti
di felicita che spesso dimenti-
chiamo. Alungo poi cisiamoin-
terrogati su come trattare il ta-
bt della morte. Alla fine ci sia-
mo affidatial suo essereantido-
toallapauraeallatrasformazio-
ne dello spirito.
1film ¢ fatto di tanti momenti
in cui Nick guarda in macchi-
na, secondo teachisistarivol-
gendo?

Gliel'ho chiesto. Ha risposto
che gli é facile astrarsi in perso-
naggio. Perluiquello cheappa-
rivain video era unasortadi al-
ter ego, un talismano, un oc-
chio magico su cui riversare il
suo vissuto. Cosi & avvenuto a
uno spettatore che afine proie-
zione ci ha raccontato di aver
fatto la stessa cosa tramite i
suoi dipinti.

11 riprendersi puo essere un
modo per non affrontare da
soloil dolore pit1 oscuro? Pen-
soaquando chiede dispegne-
re la camera durante la che-
mio, come un segnalare
all'esterno una soglia di dolo-
re.

Inrealtain queimomentispes-
so spegneva, ma poco dopo
riaccendeva. Si forzava a farlo.
Ma a rivedere il girato emerge
una immagine di sé meno au-
tentica. Cosi al montaggio ab-
biamo fatto un lavoro di asciu-
gatura che mette in risalto la

sua parte pil vera.
Considerata la personalita
forte, decisionista di Nick, co-
me ti sei relazionata a lui da
regista?

Estato un nodo delicato. Gliho
fatto comprendere che se vole-
vailmio apporto e quello delle
persone che avrei coinvolto
(Antonella Gaeta per la scrittu-
ra, Andrea Facchini al montag-
gio), dovevalasciarmileredini.
Lui prima ha resistito, poi du-
rante le registrazioni dei collo-
qui con gli chef e al montaggio
non si e fatto vivo. Cosi, quan-
do gliho mostratoil primo rou-
gh cut (montaggio grezzo, ndr)
si élasciato andare al pianto. E
anch’io. Ha apprezzato questa
visione pit fragile di sé, oltre il
doversi mostrare come un su-
pereroe e oltre le armature do-
vute alla sovraesposizione del
suo lavoro.
Usilastessamateria per espri-
mere il dolore pit1 brutale e la

rinascita: il mare.

L’elemento acquatico permeé
ricorrente. Il mio primo film
(Emergency exit, ndr), finiva
conunaseriedi tuffi. Quil’hovi-
sto come I'immergersi in un
utero, lo stare dentro in apnea
e quindi rinascere, perché tut-
to e circolare. A lungo, poi, ab-
biamolavorato sul suono perri-
creare la suggestione della ca-
mera anecoica di cui parla Roy
Paci, quellostatoin cuiogniru-
more si eclissa. In pitt Nick ha
una devozione per il mare, che
glieraproibito. Lovediamoba-
gnarsi i piedi ed essere risuc-
chiato nelle profondita.
Secondo te era possibile riu-
scire a stare piu accanto alla
sua sofferenza?

Forse si. Maaun certo punto ci
siamo ritrovati senza materia-
li. Lui ha spento la camera e
non 'ha pil riaccesa: finché
non hanno ricominciato a ri-
crescerglii capelli...

ORIENTE ESTREMO

In Cina

il cinema
va sulweb

MATTEO BOSCAROL

@ ® Lanotizia e di qualche
@@ giorno fa, traidodici
film che piit hanno
incassato fin ora nellannata
in Cina figura «Qi Tian da
Sheng», un lungometraggio
che non ha mai visto la luce
di una sala cinematografica
pero. Il film infatti e uno dei
tanti prodotti audiovisivi
che saltando il cinema,
viene distribuito
direttamente sul web su siti
cinesi, nel paese asiatico
Youtube e bloccato, cosi
come altri siti di
condivisione per video come
Daily Motion o Vimeo.
Insomma, la strategia e,
fatte le debite proporzioni, la
stessa di Netflix, solamente
che l'incredibile numero di
potenziali spettatori e la
congiuntura economica e
sociale in cui si trova la Cina
da un po’ di anni a questa
parte, permette ricavi
stratosferici a fronte di
investimenti minori rispetto
alle produzioni destinate al
grande schermo. I sistemi
per avere dei ritorni
economici sul web sono
diversi da piattaforma a
piattaforma, il piti comune é
quello di pay per view o
l'abbonamento mensile, con
il settore che ha cominciato
a prender piede e forma in
pianta stabile circa tre anni
Ja. Uno dei protagonisti nel
campo e senza dubbio il
portale iQiyi, generalmente
conosciuto all’estero come il
Netflix cinese, che punta a
diventare il leader del
settore. Proprio su questo
sito sono passati molti dei
film interpretati da Peng
Yusi, ora attore ma che fino
a pochi anni fa, come
riportato dal sito Sixth Tone,
lavorava ancora come
cameriere e serviva i tavoli
di alcuni ristoranti. In
pochissimi anni pero Peng é
diventato una vera e propria
star del cinema cinese per il
web, circa quaranta titoli in
cui ha prestato il volto, per
lo piit zombie movie o film
fantasy, sono questi infatti i
due generi che vanno per la
maggiore in questa nuova
nata industria audiovisiva
cinese. Sembra insomma di
rivivere, spostata in altri
luoghieconuna
distribuzione assai diversa,
quel boom di film di serie B
dedicati ad arti marziali e
tematiche connesse, che
decretarono la popolarita
del cinema di Hong Kong
negli anni settanta ed
ottanta. Denominatori
comuni con quell’'ondata
che tanto influenzo anche il
cinema occidentale sono il
basso budget ed una
tempistica per le riprese
molto serrata che permette
di sfornare un lavoro dopo
l'altro e la quasi totale
liberta di espressione che ha
caratterizzato questo nuovo
filone cinese ha anche
permesso a molti registi di
sperimentare con il mezzo.
Purtroppo come quasi tutte
le oasi di liberta, anche il
cinema online cinese sembra
sia destinato ad essere
regolamentato, anzi una
serie diregole e gia entrata
in vigore lo scorso anno.



